FASE 1

Infants, adolescents i joves <20

N 7

’Q\ IDEA CLAU:

« Posar les bases en afectivitat

i sexualitat dels futurs joves i
ajudar les families perqué puguin
acompanyar millor els seus fills.

@ ACTIVITATS CONCRETES:

« Tenir un grup de formadors
d’Educacid en |'Afectivitat i la
Sexualitat (EAS).

« Fer una prova pilot a dues
parroquies, una de I'Oriental i una
altra de I'Occidentall.

PROJECTE DE RENOVACIO

DE LA PASTORAL FAMILIAR

-
FASE 2

Joves
ACOLLIDA

S

Q IDEA CLAU:

- Acollir especialment bé els pares
dels diversos grups i les parelles de
novios, i presentar el cristianisme
com un estil de vida per ajudar a
(re)descobrir la fe.

@ ACTIVITAT CONCRETA:
Una convi cada trimestre per a
parelles de novios que van “de
debd” entorn un tema.

(S

FASE 3

Parelles de novios
que van “de debo”
PROXIMA

IDEA CLAU:
+ Cuidar les parelles i ajudar-
les a fer un bon discerniment
i comencgar matrimonis ben
orientats.

@ ACTIVITATS CONCRETES:
- Crear grups de parelles, a nivell
parroquial o arxiprestal, que
vulguin formar-se amb calma
sobre el matrimoni catdlic.

« Promoure el material de la CEE
“Juntos +Q2".
- Una convi cada trimestre entorn
un tema.

Parelles de novios
que es volen casar
IMMEDIATA

N

Q\ IDEA CLAU:

« Apostar per un nou format de
curs prematrimonial, més dilatat
en el temps, que facilita el vincle
entre els nuvis i la parroquia.

@ ACTIVITATS CONCRETES:

« Donar una formacié bdsica amb
les claus per fer bé el nou curs,
acompanyant les parroquies que
apostin per aquest nou format.

« Oferir un material obert a la web
amb les sessions del nou curs
prematrimonial.

« Fer una convi diocesana de nuvis
al tercer trimestre.

Curs 2024-2025
Any 1del projecte

Matrimonis joves
PRIMERS ANYS

S

Q IDEA CLAU:

- Ajudar als casats de primers anys
a donar continuitat al que han
comengat en el curs.

@ ACTIVITATS CONCRETES:

- Donar eines i recolzament per
afrontar cristianament els reptes
i novetats dels inicis, com a
matrimoni i familia.

- Promoure grups de matrimonis
joves a les parroquies.

- Fer una trobada familiar cada
trimestre sobre temes propis dels
primers anys de matrimoni.

A FASE 6
. / Matrimonis que necessiten ajuda

: = =0 PARELLES EN CRISI
’ ' "Y' IDEA CLAU:

'|.. .‘w "
Y. Arribar abans que sigui massa tard, perquée podem ajudar a
® oy salvar matrimonis i families.
( DELEGACIO A @ ACTIVITATS CONCRETES:
PASTORAL ‘

AR «CUidem de |eS fCI milies» - Demanar als mossens que enviin al COF els qui necessitin

ajuda i donar a conéixer el COF per diversos mitjans.
(,' de vosaltres, que treballeu amb elles) - Comptar amb un equip de voluntaris preparats per ajudar als

matrimonis i families amlb dificultats.

Bisbat de Terrassa




FASE 1

Nifios, adolescentes y jovenes
<20
REMOTA

S

w3
e
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’Q\ IDEA CLAVE:

- Poner las bases en afectividad y
sexualidad de los futuros jovenes
y ayudar a las familias para que
puedan acompanar mejor a sus
hijos.

@ ACTIVIDADES CONCRETAS:

« Tener un grupo de formadores
de Educacion en la Afectividad y la
Sexualidad (EAS).

» Hacer una prueba piloto en dos
parroquias, una del Vallés Oriental
y otra del Occidental.

FAMILIAR
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Bisbat de Terrassa

PROYECTO DE RENOVACION curso2024-2025

DE LA PASTORAL FAMILIAR

-
FASE 2

Jovenes
ACOGIDA

@A

1

o 18253
Q IDEA CLAVE:

« Acoger especialmente bien los
padres de los diversos grupos y las
parejas de novios, y presentar el
cristianismo como un estilo de vida
para ayudar a (re)descubrir la fe.

@ ACTIVIDAD CONCRETA:

Una convi cada trimestre para
parejas de novios que “van en serio”
entorno a un tema.

«Cuidamos de las familias»

(y de vosotros, que trabajais con ellas)

(S

FASE 3

Parejas de novios
que van “en serio”
PROXIMA

N L7

Q IDEA CLAVE:
+ Cuidar a las parejas y ayudarlas
a hacer un buen discernimiento
y comenzar matrimonios bien
orientados.

() ACTIVIDADES CONCRETAS:
« Crear grupos de parejas, a nivell
parroquial o archiprestal, que
quieran formarse con calma sobre
el matrimonio catdlico.

- Promover el material de la CEE
“Juntos +Q2".

« Una convi cada trimestre
alrededor de un tema.

Parejas de novios
que se quieren casar
INMEDIATA

(L

’Q\ IDEA CLAVE:

« Apostar por un nuevo formato de
curso prematrimonial, mds dilatado
en el tiempo, que facilite el vinculo
entre los novios y la parroquia.

@ ACTIVIDADES CONCRETAS:

» Dar una formaciéon bdsica con
las claves para hacer bien el
nuevo curso, acompanando las
parroquias que apuesten por este
nuevo formato.

- Ofrecer material en la web con
las sesiones del nuevo curso
prematrimonial.

- Hacer una convi diocesana de
novios en el tercer trimestre.

Ano 1del proyecto

FASE 5

Matrimonios jovenes
PRIMEROS ANOS

(S

Q IDEA CLAVE:

« Ayudar durante los primeros anos
de casados a dar continuidad a
aquello que comenzaron en el
Curso.

@ ACTIVIDADES CONCRETAS:

- Dar herramientas y apoyo para
afrontar cristianamente los retos
y novedades de los inicios, como
matrimonio y familia.

- Promover grupos de matrimonios
jovenes en las parroquias.

- Organizar un encuentro familiar
cada trimestre sobre temas
propios de los primeros anos de
matrimonio.

FASE 6

Matrimonios que necesitan ayuda
N‘O’. PAREJAS EN CRISI S
“Y" IDEA CLAVE:
Llegar antes que sea demasiado tarde, porque podemos ayudar
a salvar matrimonios y familias.

@ ACTIVIDADES CONCRETAS:

- Solicitar a los sacerdotes que envien al COF a quienes
necesiten ayuda y dar a conocer el COF por diversos medios.

- Contar con un equipo de voluntarios preparados para ayudar
a los matrimonios y familias con dificultades.




