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Te escuchamos. jTe ayudamos!
ivVen, llama, escribe!

Edificio del Obispado
C/Vinyals, 47-49
08221 Terrassa

93 73371 20
delegaciofamilio@bisbatdeterrassa.org

Coordinadora: Alexandra Palet
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«A amar se aprende»
Benedicto XVI

En la tarea educativa y pastoral con nifios, jbvenes y familias,
sentimos que hay un maravilloso trabajo pendiente: la
educacion para el amor.

Sin embargo, el ambiente social estd lleno de reclamos que
invitan a los jévenes a vivir su sexualidad de forma banal,
superficial o hedonista.

cQué deseamos para nuestros hijos o jovenes? ¢Es suficiente
con la informacién para evitar embarazos no deseados o el

contagio de las enfermedades de transmision sexual? ;O es
necesaria una educacion del corazén que abrace todas las

dimensiones de la persona?

Objetivos

Queremos ofrecer una perspectiva nueva y
verdadera que responda a los deseos mdas
profundos del corazén humano.
Deseamos ofrecer a nuestros jovenes el Evangelio de
la vida y del amor:

* Estamos creados para amar y ser amados, para vivir y
dar vida.

* El cuerpo sexuado es una maravilla y un don que tiene
sentido esponsal y que nos llama a la entrega de noso-
tros mismos.

* jPodemos amar con nuestro cuerpo!
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Quiénes somos

< Somos un grupo de matrimonios, animadores,

presbiteros y catequistas de la Didcesis de Terrassa
que nos hemos formado como Monitores de Educacion

Afectiva y Sexual. Hemos participado en los cursos
«Aprendamos a Amar» de la Fundacion Desarrollo y Persona.

Estamos al servicio de las parroquias y de los educadores.

Os ofrecemos:

Asesoramiento para la educacion del amor:
dirigido a jévenes, a educadores, a espososia
padres.

Charlas, talleres, cineforums...

Materiales pedagdgicos.

A nivel pastoral: Ofrecemos nuestra ayuda
de forma totalmente gratuita.



